
Milchreis aus dem Schnellkochtopf

250g Milchreis
1 Liter Milch

Vanillezucker nach Geschmack
1-2 Eigelb

Eiweiß von den Eiern

Milch mit dem Zucker im Schnellkochtopf erhitzen (bei geöffnetem Deckel).
Wenn die Milch am sieden ist, den Milchreis zugeben und den Herd abschalten, aber den Deckel schließen.

Bei geschlossenen Deckel den Milchreis nur ziehen lassen.
Eventuell zwischendurch mal umrühren.


